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Resumo

A diminuicdo das verbas para as universidades federais afetou a prestacdo de diversos servi¢os nos Campi,
entre 0s quais o destinado a area externa. Como consequéncia, 0s residuos espalhados trouxeram
incomodos, percebidos em conversas e postagens nas redes sociais. Diante disso, o Programa de Extenséo
Vida no Campus-UFF, que atua hd 22 anos com agdes de educacdo ambiental, averiguou junto a
comunidade suas compreens@es sobre o problema dos residuos solidos e potenciais veiculos de doencas.
Este trabalho objetivou levantar percepces, reflexdes e sugestdes sobre as formas adequadas de manejo dos
residuos sélidos num campus universitario. Tendo como base a ideia de que ndo existe “jogar lixo fora” e as
conceituagdes trazidas pela lei 12.305/2010 (Politica Nacional de Residuos Sélidos) desenvolvemos um
levantamento, durante o 1° semestre de 2019. Para tal, elaboramos um questionario contendo 5 perguntas,
aplicado a 50 frequentadores, abordados aleatoriamente, de modo a abranger o territério do campus
universitario do Gragoata, em Niter6i-RJ. Como resultado, ficou evidente o incomodo com os residuos
espalhados e com o excesso do consumo de descartaveis. Minicursos, projetos e disciplinas voltados para a
educacdo ambiental estdo entre as sugestdes obtidas, que possuem uma aplicacdo pratica e possibilitam
pesquisas e envolvimento académico. A melhoria na comunicacao e as redes sociais s&o recursos apontados
como imediatos e de baixo custo. Em suma, os resultados reiteram a importancia de projetos de educagédo
ambiental, como o Vida no Campus-UFF e justificam a necessidade de atuagcdo para a promog¢do da
interacdo humano-ambiental.
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INTRODUCAO

A atual politica federal de diminuicdo de verbas para as universidades afetou a
prestacdo de Vvarios servicos nessas instituicdes, entre eles o de poda, limpeza e
manutencdo da area externa dos campi. Tal fato criou uma situacdo de grande incdmodo,
e alto risco a saude, através do estado de abandono, residuos espalhados e a falta de coleta
seletiva. Essa situacdo se deve, em grande parte, a saida das firmas terceirizadas
prestadoras de servi¢os. Mas o problema tem origem também na percepcdo humana sobre
residuos solidos que, arraigada a conceitos e visfes antiquadas e equivocadas, mantém
viva praticas como “jogar lixo fora”. A propria afirmagdo “jogar lixo fora” j& carrega em
si problemas a serem superados: a ideia de jogar fora, este senso de que existe realmente
algum “fora” (do ambiente) onde algo desprezivel deve ser jogado e a concepgao de que
ha um lixo/lixeira presente no “fora”, onde se deve jogar algo menosprezado também
chamado de lixo. Algumas questdes fundamentais permanecem: “serd possivel as pessoas
(especialmente em um campus universitario) abandonarem definitivamente o uso dessa
expressao “jogar lixo fora”? Substituindo esta, seria possivel usar a expressao “colocar os
residuos nos coletores”? Uma vez que a expressdo “residuos nos coletores” favorece a
idéia/prética da coleta seletiva? Este trabalho objetivou levantar percepc¢des, reflexdes e
sugestBes sobre formas adequadas de manejo dos residuos sélidos num campus
universitario, em um momento de crise de recursos financeiros. Essas reflexdes e
sugestdes servirdo para orientacdo a elaboracdo de acbes educativas, podendo ser
direcionadas para uso diario em ambientes domésticos. Outro objetivo foi a reflexdo sobre
a importancia da diminuicdo do consumo de produtos descartaveis, em razdo do seu
carater poluidor e ameacador para a saide humana e ambiental. Tendo como base as
novas conceituacgdes trazidas pela lei 12.305/2010 (Politica Nacional de Residuos Sélidos)
foi desenvolvido um levantamento, pela equipe do Programa de Extensdo Vida no
Campus-UFF, com frequentadores do Campus Gragoatd, em Niterdi-RJ, durante o 1°
semestre de 2019. Os resultados apresentados adiante servirdo também para equalizar o
trabalho extensionista do Programa e as demandas, advindas da comunidade, podem

subsidiar politicas e decisdes universitarias mais amplas.
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METODOLOGIA

O trabalho foi realizado a partir da aplicagdo de questionarios contendo 5
perguntas (4 objetivas e 1 discursiva) a 50 frequentadores, abordados aleatoriamente, no
campus universitario da UFF, no Gragoat4, em Niter6i-RJ. Procurou-se compreender a
percepcao e pensamento desses frequentadores sobre o problema da presenca de residuos
espalhados na area aberta do Campus e, ainda, seu conhecimento sobre a relacéo entre
comportamentos de consumo, geracao e presenca de residuos no ambiente. A 52 e Gltima
questdo, solicitava resposta discursiva e pedia explicitamente ao entrevistado que
sugerisse solucBes para o problema dos residuos espalhados no local. A area geografica
do campus foi dividida em 5 partes, visando que a coleta de dados fosse espacialmente
representativa de todo territério. A enquete do levantamento da percepc¢do dos usuarios foi
realizada fisicamente por voluntarios do Programa. Os dados foram obtidos durante o
primeiro semestre letivo de 2019.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Na 12 questdo da enquete foi solicitada a resposta do nivel de incdmodo pessoal
dos residuos espalhados. Dos dados obtidos, ressaltou-se o alto nivel de incbmodo com 0s
residuos espalhados relatado pelos frequentadores, 68% dos participantes relataram muito
ou extremo incémodo. A questdo 2 propde reflexdo e também foi alto (76%) o nimero de
frequentadores que declararam perceber que a palavra lixo € inGtil e deve ser substituida

por residuos solidos.

A 32 questdo foi dividida em duas partes, permitindo uma analise mais consistente
em relacdo ao problema do consumo de descartaveis. A primeira em relacdo aos impactos
no ambiente e salude e na segunda sobre a diminuicdo ou reducdo do consumo de
descartaveis. Os resultados mostram um equilibrio entre o numero de frequentadores que
afirmaram pensar no impacto que descartaveis tem na saide/ambiente e os que afirmaram
pensar em reduzir/substituir o uso de descartaveis. Os dados da segunda parte da questao

mostram uma ampliacdo do numero de frequentadores que afirmam quase nunca
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pensarem em reduzir/substituir o consumo de descartaveis, isso pode ter relacdo com

dificuldades em mudar héabitos.

Destaca-se na analise que houve incompatibilidade entre o alto nivel de incébmodo,
manifestado através das respostas a 12 questdo, e a baixa compreensdo sobre a atual
urgéncia da separacdo de residuos manifestada, que a 4% questdo se propds a averiguar.
Esse resultado se mostra incompativel com a necessidade de solucionarmos o incbmodo
gerado pelo problema dos residuos espalhados, uma vez que a baixa compreensdo dos
frequentadores os induz a passividade e a ndo reivindicar, com urgéncia, a separacédo, 0

tratamento e a destinacdo corretos.

Na 5% e Ultima questdo o entrevistado expBe sua percep¢do do problema e se vé
confrontado com a necessidade de resolvé-lo, mesmo que de forma descompromissada
e/ou fragmentaria. E possivel antever, parcialmente, qual a relagio que 0 mesmo tem com
0 problema. Algumas das respostas sugerem que o problema seja aproveitado como
objeto de estudos e intervencBes por parte de professores e alunos, da prépria instituicao,
organizados em projetos, disciplinas e outras atividades académicas relacionadas. Ndo ha
grande surpresa quanto as sugestdes mais mencionadas, posto que sdo intuitivas e basicas
para a solucdo. Destacam-se duas sugestdes pouco citadas: “extin¢do das lixeiras comuns”
é de dificil realizacdo posto que ndo existe ainda um previsdo de implantacdo da coleta
seletiva. E “criagdo de midia/redes sociais para informar sobre o assunto” € uma sugestdo

de fécil implementacdo e manutencao e que atinge maior nimero de frequentadores.

Dos resultados da enquete extraiu-se significativas informacgdes que, associadas a
experiéncia acumulada em intervencdes anteriores pela equipe da pesquisa, confirmam a
validade de seu uso como norteadoras de futuras intervencdes, permitindo ainda a escolha
de estratégias de Educacdo Ambiental adequadas ao encaminhamento de solucdes para

cada principal fator gerador de residuos espalhados.
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CONCLUSOES OU CONSIDERACOES FINAIS

Acdes humanas interferem diretamente no ambiente. Elas sdo influenciadas por
pensamentos, habitos e o0 comportamento em geral. A medida que a degradacdo ambiental
se alastra, devido a falta de cuidado, torna-se urgente mudangas no processo educativo
visando comportamentos favoraveis e sustentaveis a salde humana e ambiental. Muitas
das sugestbes obtidas na enquete possuem uma aplicacdo préatica, e algumas ja foram
implantadas (os minicursos e placas de orientacdo). A sugestdo de extingdo das lixeiras
comuns ndo pode ser aplicada, momentaneamente, isso levaria a amplia¢do dos residuos
espalhados pelo campus, o que é contrario as nossas necessidades. A sugestdo
“implementagdo de projetos voltados a problemas ambientais” amplia possibilidade de
pesquisas e geracdo de propostas de solucdo pelos alunos, criando uma cultura de
participacdo e co-responsabilidade pelo campus. Ela reforca a necessidade da existéncia
de projetos e programas, como o Vida no Campus, pois efetivamente atuardo para a

qualidade ambiental local.
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